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Non vi nascondo che abbiamo rischiato 
di chiudere Lo Zoo magazine" per diversi motivi: 
litigate соп la radio, disaccordi fra colleghi е 21220۳01676 да 
parte di Leone, ma alla fine ne siamo usciti vincitori (grazie a voi). 
Dopo l'uscita del numero 5, abbiamo.ricevuto una marea di richieste da parte 
degli ascoltatori e dopo-grida, calci, pugni e insulti ce l'abbiamo fatta. 
Come avrete notato il giornale è. 

grafica, più pagine, più puttanate e una marea di spese in ріш! 

Un altro "grazie" ve lo dobbiamo di cuore visti gli ultimi dati d'ascolto (Audiradio 2006/2007), siamo 

saliti ancora e abbiamo raggiunto gli 850.000 ascoltatori ogni 15 minuti (un vero record). 

Dal Gennaio 2007 “Audiradio” ha inserito nelle interviste telefoniche anche i telefoni cellulari e que- 
sto ha migliorato notevolmente la qualità delle rilevazioni dascolto. | 0 
In questi mesi di totale silenzio stampa ne sono successe di tutti i colori e non vedo l'ora di farvele 
leggere: Sospensioni, querele, litigate con la direzione e mille altri bordelli. — — 00 





























Allegato a questo numero troverete un cd con una marea di scenette dello Zoo di 105 e un paio di 








Buona lettura e ricordatevi sempre di andare a “fanculo” con amore. 








Marco Mazzoli 
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e molto, molto altro... 


Dal 20 giugno 
o un altro Retro... 

















Ma 
uesta volta ab- 
biamo rischiato 
pesante, lo Zoo 
stava per chiude- 
۲ reper sempre e 
solo grazie agli 
ascoltatori siamo riusciti a superare anche que- 





po, ma siccome non siamo usciti con Zoo Magazi- 
ne negli ultimi mesi, ecco il resoconto di quel che 





è successo... / -“ | 
È il 28 Gennaio, una giornata come tante altre. 
Sveglia alle 8, in radio alle 10 e in pre dome ad 
fino alle 13.45, ро! с! si sposta nello studio della. 
diretta e si prepara la scaletta della prima mez- 
z'ora... tutto regolare fino a quando apriamo il pro- 




















confronti: “Venduti”, "Siete dei falsi", “Vi siete 
venduti a Lele Mora", ecc. Inizialmente penso ad 
uno scherzo, ma più passano i minuti e più sono gli 
insulti nei nostri confronti, fino a quando vengo a 
conoscenza del fattaccio: Lo Zoo in copertina sul- 
l'album delle figurine di Lele Мога!!! Ebbene si, la 
nostra simpatica direzione aveva firmato un ac- 
cordo con uno dei principali nemici dello Zoo per 
collaborare a questa iniziativa assolutamente con- 




















gramma degli sms e iniziamo a leggere messaggi un 
pelo strani. Erano insulti, offese pesanti nei nostri 





altrimenti il programma verrà chiuso definitiva- 































traria ai principi dello Zoo. Scatta la rissa, Maz- 
zoli apre il programma insultando tutta l'operazio- 
ne e giura di non avere nulla a che fare con l'acca- 
duto, ma gli ascoltatori credono ad una farsa, una 
presa per il culo e non demordono con gli insulti. 
ragazzi dello Zoo non sanno come dimostrare il 
contrario e il capo banda decide di ricorrere alle 
maniere forti... Si munisce di microfono portatile, 
corre nell'ufficio del direttore (indiretta) e si . 
scatena contro De Robertis, insultando l'operazio- 
ne, l'album, la direzione, la presidenza e ovviamen- 
te il produttore di questa cagata terrificante. | 
Mazzoli si rende conto di essersi spinto oltre il li-. 
mite e chiede a tutti gli ascoltatori di venire sot- | 
to la radio il giorno dopo, nel caso lo Zoo venisse | 
sospeso a causa del misfatto. Finisce il programma 
(ore 15.55) e il direttore decide di sospenderlo, 
ma Mazzoli confida nei suoi ascoltatori e crea un 
vero sit-in sotto la sede di 105 per salvare il pro- 
gramma. Il giorno dopo Mazzoli riesce a convince- 
re il direttore a mandarlo in onda, ma ad una sola 
condizione: basta parlare dell'album delle figurine 
















































mente. È il 29 Gennaio sono le 14.05 e parte la ma- 
nifestazione dello Zoo contro la direzione e la de- 
cisione di mettere le loro facce sull'album incrimi- 
nato. Finisce lo Zoo e il direttore comunica ai ra- 





gazzi che il programma 6 sospeso е che il mega 
presidente (Alberto) vuole chiuderlo definitiva- 
mente. Mazzoli lancia un 5.0.5. attraverso il suo 
blog e raduna un bel gruppo di ragazzi sotto la ra- 
dio il giorno successivo... Muniti di megafono gli 
Zoofili gridano "Zoo ПБего... 200 libero", ma serve 
un segnale forte. Nel frattempo arrivano fotogra- 
fi da diverse testate e Mazzoli decide di mante- 
nere una promessa fatta il giorno prima della so- 
spensione: Spogliarsi nudo nella fontana di Largo 
Donegani! Ore 15.00, Mazzoli mantiene la promes- 
sa e con un freddo porco, si fa spogliare da e si 
butta nella fontana, mostrando il culo alla fine- 
stra del suo capo. Passa una settimana e grazie al- 
le infinite mail di protesta rivolte alla direzione, 
agli sms di minacce e a diverse petizioni organiz- 
zate su internet, lo Zoo torna in diretta e qualche 
mese dopo riceve la grande soprpresa: il record di 
ascolti!!! Oltre 800.000 contatti ogni 15 minuti: lo 
Zoo è il programma più ascoltato d'Italia nella sua 
fascia огагіа!! 


Un ennesima vittoria del programma che non pia- 
ce...e l'avventura continua. 


Grazie Zoofili! 
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n giorno arriva Gibba. 
Mi dice che legge 

molto, lo guardo come 
se vedessi un denti- 

sta fare una ricevu- 

ta. Nello stesso tem- 

po mi domando se 

Yahoo finanza pub- 

blica dei supplementi 

cartacei per i suoi 

iscritti. Tralascio e 

continuo a smanettare sul pc di redazio- 

ne. Invece Gibba è un uomo di parola. Mi 

prende alle spalle una mattina di Dicem- 

bre mentre monto qualche scenetta con 

le cuffie a volume urlo, per non sentire 

Marco che smadonna contro i tecnici, la 

rete ed il server che si inchioda. Mi mette in mano 
un libro, L'ombra del vento, di Carlos Ruiz Zafòn. 
Mi dice “ti piacerà, poi non potrai più farne a me- 
no". Lo prendo, lo metto in borsa, lo leggerò. Però è 
quasi Natale, ho comprato casa, i regali da fare, 
una relazione che non vola piü, le scadenze di fine 
‘anno che incombono, sono stanco. L'ombra del ven- 
to finisce su uno scaffale, quello dei libri raccogli- 
polvere, fra la Routard della Martinica ed un volu- 
me sui cocktail dal titolo Drinkology. E lì rimane fi- 
no ai primi del Marzo scorso. Sipario. 


Sono in cucina, in mutande, è quasi mezzanotte. Mi 
«preparo alla prima notte da solo da un sacco di 
empo. Mentre ciabatto verso la camera da letto 
репо che ho voglia di leggere, qualcosa di leggero 
ed avvincente, una saga magari, un fantasy, forse 
i thriller spiritoso, tipo quelli di Landsdale. Inve- 


ce prendo L'ombra del vento, un tomo che promet- 
te fatiche e che nasconde il dubbio legittimo del 
libro consigliato da amici. Guardo la foto dell'auto- 
re col nome da torero, sembra un commercialista. 
Lo provo. Lo apro. Mi ci perdo. Lo chiudo perché la 
sveglia segna le cinque meno un quarto! 


L'ombra del vento è un buon libro, una storia nel- 
la storia, una specie di matrioska fatta di perso- 
naggi grandi e piccoli che non riescono proprio ad 
essere banali. Sullo sfondo c'è Barcellona, grigia 
ed invernale come la Londra di Conan Doyle. Al 
centro c'è un bambino che diventa grande, sco- 
pre il sesso, autonomo e condiviso, le donne, i gran- 
di, la politica e l'amarezza di una guerra conclusa 
senza mai veramente finire. 
E poi c'è il giallo, un 
intrigo così ben ar- 
chitettato che ogni 
trenta pagine pensi di 
averlo risolto e ti ri- 
trovi immancabilmente 
da capo. Un libro che 
parla di un libro, tro- 
vato tra le scansie pol- 
verose di una libreria 
segreta il cui mistero 
Si tramanda di padre in 
figlio, scritto da un ro- 
manziere scomparso 
nel nulla che molti cer- 
cano per motivi diversi 
e sconosciuti. Nella gal- 
leria di personaggi si 
agita un uomo senza vol- 
to che puzza di libri 
bruciati e si muove nel- 
l'ombra, un poliziotto 
violento e senza scrupo- 
li, una donna cieca, una donna segnata dalla vita, 
una giovane donna dalle calze di seta e una ragazza 
innamorata schiacciata dal padre, tutte irrimedia- 
bilmente stupende, coraggiose e sensuali. Ci sono 
un picaro moderno, un padre vedovo, un saggio col- 
lezionista di libri e un sacco di nomi del passato 
che riaffiorano durante le indagini. Infine c'è una 
casa abbandonata, enorme e spettrale come il ter- 
ribile segreto che custodisce. 


L'ombra del vento è finito qualche settimana fa. 
Ho sfogliato l'ultima pagina e ho spento la luce. Ho 
messo la testa sul cuscino e ho pensato. Poi ho avu- 
to voglia di vivere, di morire, di leggere ancora, di 
scopare, di innamorarmi, di tornare bambino, di uc- 
cidere e di lottare per un mondo migliore. 
E bravo Gibba, aveva proprio ragione. 
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Non сае diese B lo Zoo dies he. forse perché molti ' 'Famosi" hanno 
|. cattivi bambini « del programmal! 
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o Zoo collabora con Striscia la nei centri delle principali 

Notizia da circa tre anni enel | città e molte altre schi- 

poco tempo libero che abbiamo — fezze... S 
cerchiamo di realizzare servizi \ 
segnalati dai nostri ascoltatori. Ecco alcune segnalazione dei no- | 
Nell'ultimo periodo ci siamo de- — stri ascoltatori. Se anche voi vole- 


dicati ai monumenti spontanei te mandarci le foto dei monumenti 
creati dall'incuria dei cittadini spontanei della vostra città: 
italiani: auto, bici e moto ab- zoo@105.net oppure 


bandonate, palazzi decadenti gabibbo@mediaset.it 


ts 


so 





"aA, 


Zoo ta discutere anche Su internet. Vi ripropaniamo l'intervista che‏ ما 
Mazzoli ha rilasciato qualche mese {а ad Alessandra Rimassa di Affari Камал!‏ 


o Zoo di 105" è i è il più ascoltato nel pomeriggio radiofonico ita- 
programma radio- liano. Batte regolarmente sia Fiorello su Radio 2 
fonico che più fa sia Albertino su Radio DeeJay. Rutti e parolac- 
discutere: in onda ce sono all'ordine del giorno e così, più volte, il 
dal lunedì al venerdì programma è stato sospeso: ma, anche per que- 
su Radio 105, dalle sto motivo, è diventato un ‘cult’. Tanto che Aldo 
14 alle 16, è nato | Grasso ha scritto che lo "Zoo" è il nuovo "Alto 
sette anni fa e ora gradimento". 
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E TO ی‎ oa fama, già a RTL 102,5, Ca- 
| pital Music Network e Station 1; con lui Fabio 
Leone di Lernia e Paolo Noise. p 


Mazzoli. 
Zoo? - 
“Non c'è dietro nessuna strategia, è solo grazie 
.al passaparola che siamo diventati quello che 
siamo oggi. Gli ascoltatori più fedeli ci hanno 
sostenuto sempre, anche davanti alla nostra 
stessa radio che ci sospendeva e bloccava, o 
cambiava orario" 


Le discussioni con Radio 105 nascono dalle 
parolacce e dalle accuse di volgarità mosse al 
vostro programma: non basterebbe toglierle, 
queste parolacce? 

"Molta gente ci ascolta proprio perché le dicia- 
mo. E comunque non sono poi cosi volgari, sono 
le parolacce dei bambini: cazzo, vaffanculo, 
stronzo. Linguaggio comune insomma. Io credo 
sia molto più volgare Platinette in televisione, 
tanto per fare un esempio. Potremmo togliere le 
parolacce... si, il mio. editore dice che faremmo 
piü ascolti. Non 50.. 


Cosa pensa dei suoi concorrenti? 

“Non li ascolto, siamo in onda nello stesso mo- 
mento. Fiorello l'ho sentito solo una volta, Al- 
bertino lo ascoltavo da ragazzino, era il mio mi- 
to! Ora scherziamo su di lui, è un gioco al mas- 
sacro, un gioco delle parti, nulla di serio e per- 


sonale. Poi capita che se la prenda, ma per поі è- 


solo un gioco, credo che la gente che fa questo 
lavoro debba saperci ridere sopra ! - 


A volte alcuni personaggi ۱ non 1 solo se la cn 


dono, ma vi fanno pure causa. Quante sono 
quelle pendenti. nei suoi confronti? | 





"In totale mi hanno fatto causa 114 * s 


tutte cause per diffamazione, per fortuna a 
maggior parte cadono in prescrizione e la cosa 
muore li. Però a volte si va avanti: ora per 


esempio so che stanno trattando сор Costanti- — 


Tamaz one! A volte chi ci fa causa 47 anche ra- 


gione: per esempio una famosa marca di caldaie 


ci aveva chiesto 1,2 milioni di euro perché io 
avevo detto in onda che fanno caldaie di merda. 
E solo che la mia continuava ad avere problemi... 
la radio ha trovato un accordo per 100.000 eu- 
ro, io ne ho dovuti sborsare 25.000! Pratica- 
mente lavoro gratis". 


Capita però che a fare causa siate voi dello 


quali sono i motivi del successo dello 


рег un tour promozionale. E tutto depositato а! 










; mettiamo li e proviamo e riproviamo le cose, poi 
. la mattina seguente arriviam verso le 10:30 e 
montiamo il tutto. Alcuni personaggi rimangono 


onda, solo perché c'é qualcosa che non ci convin- 
. ce al 100%. D'altronde prendiamo ispirazione da 

tutto quel che ci circonda, dalla tv alla gente 
per la strada, quindi ogni cosa va poi calibrata 
bene prima di diventare parte del programma". 


Zoo, come nel caso 

di Mammucari. Cos'é 
successo con "Distrac- 
tion"? 

" Noi non abbiamo fatto causa 
a Mammucari, so che l'ufficio 
legale della radio se ne sta occu- 
pando, alla fine a me interessa po- 
co. Di fatto comunque il programma 
di Mammucari & la copiatura di un gioco a premi 
che noi dello Zoo abbiamo preparato in passato 


Ministero, visto che si trattava di un gioco a 
premi: la gente doveva fare cose assurde per 
vincere dei gadget e delle scarpe". 


Non potreste portare in tv proprio "Lo Zoo di 
105"? у 
“Сі stiamo lavorando, ma non sarebbe la prima 
volta che poi salta tutto. 

Stiamo discutendo la cosa con un canale satelli- 
tare, la verità è che noi vorremmo fare una cosa 
tutta nuova ma in giro c'è poca voglia di rischia- 


111 


re. 


In tv nel frattempo lei, con Fabio Alisei, fa 
l'inviato di "Striscia la notizia". Le piace 
questo ruolo? 

"Mi piacerebbe osare di piü @ n, ma invece 
ci chiedono di fare i giornalisti rompiballe e se 
facciamo qualcosa di fuori dagli e ci ta- 
gliano". | 


n radio invece. proseguite c con ۱ از‎ vostro. pro- 
ramma quotidiano: come nasce una puntata? 
Q ello che accade in diretta è per lo più im- 
: за: mentre personaggi, scenette e gag 
ono studiate e pre-registrate. Il pomeriggio ci 





nel computer per settimane, prima di andare in 


C'è qualche nuovo personaggio che farete de- 
buttare proprio in questi giorni? 

"Si, 1,2, 3 Stalla, uno dei programmi più brutti 
della storia della tv, quasi peggio di Buona 
Domencia. Lo stiamo provando da parecchi 
giorni, ora forse siamo arrivati alla ver- 
sione definitiva, quindi nei prossimi dnm 
dovreste sentirlo in onda". 


Lo sapevo che pri- 
ma o poi sarebbe 
successo, era da 
troppo tempo che 
il mio cuore cer- 
cava di comuni- 
carmelo, ma ho 
sempre fatto fin- 
ta di non sentirlo. 


Sono cresciuto 

13 anni in Ameri- 

ca a Los Ange- 
les, le prime parole che ho imparato erano in In- 
glese, le prime cazzate che ho mangiato erano 
burro d'arachidi e marmellata spalmati sul pane 
bianco a fette. L'America l'ho sempre avuta nel 
sangue, nonostante sia un paese perbenista, il 
paese dei controsensi ed esageratamente poco 
flessibile nelle leggi, nonostante l'11 Settembre e 
le mille versioni sulla verità di quel famoso giorno 
in cui l'occidente è cambiato per sempre. Beh, nel 
1999 ci ho vissuto per 6 mesi grazie alla sede 
aperta da Radio 105 in quel periodo... 6 mesi nel- 
la Grande Mela, una realtà totalmente diversa da 
quella Californiana, una realtà difficile dal punto 
di vista sociale e sicuramente densa di culture 
diverse. A New York c'è un detto: "Se ce la fai 
qui, ce la fai in tutto il mondo"!! Beh, io non ce |'- 
ho fatta, mi mancavano gli amici, mi mancava il 
mio cibo, non riuscivo ad integrarmi in quella 
mentalità prettamente rivolta verso il dio dena- 
ro... New York è solo: soldi, soldi, soldi... Abitua- 
to a vivere in un paese che ha tante altre pas- 
sioni oltre al denaro, un paese colmo di proble- 
mi soprattutto gestionali da parte della classe 
politica, ma con una grande qualità: essere 
umani!!! Ed io sono umano, non sono un robot!!! 
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A New York sono macchine con una sola meta: diven- 
tare ricchi e potenti. Sono tornato molte volte a Los 
Angeles, due estati di fila e poi l'anno scorso con un 
gruppo di amici dopo aver attraversato tutti gli Sta- 
tes in moto, ma vivere in Calfornia significa perdere 
per sempre i contatti con il mio paese.. nove ore di 
differenza sono troppe, il giorno con la notte... e sin- 
ceramente non so se riuscirei a cancellare dalla mia 
vita tutti quelli che ne hanno fatto parte da quando 
avevo 13 anni ad oggi... 


Aprile 2007, decido di passare una settimana a Mia- 
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mi con la mia ragazza Elisa. Lei non c'era mai stata, 
un mio amico mi offriva la possibilità di stare in casa 
sua e poi се la sede di 105 che mi dava il senso di | 
avere un punto d'appoggio...Ragazzi, quella vacanza ha 
riacceso tutti i miei sensori e la voglia di tornare a 
vivere in America. Cazzo, Miami l'ho sempre vista co- 
me un postaccio, le feccia dell'America, un posto do- 
ve la gente si devasta e basta... Ma vivendola con la 
mia donna ho scoperto un lato di Miami che non pen- 
savo esistesse: mare stupendo, spiagge bianchissime, 
una natura incredibile, una cura nelle costruzioni, un 
senso di sicurezza in ogni angolo della città, si man- 
gia benissimo, si puó vivere da rilassati o buttarsi nel 
delirio totale come se fossero due città diverse... 
Quella settimana si trasformò in due settimane e la 
seconda la trasformai in "lavorativa"... Provai la sen- 
sazione più bella della mia vita, alzarsi alle 6 del mat- 
tino vedendo l'oceano e le prima barche che uscivano 
dal porto, il sole tiepido e il cielo azzurro. Andavo a 
lavorare in macchina senza il tettuccio ascoltando le 
radio del posto con i dj che cercavano di far sorride- 
re evitando qualsiasi parolaccia (in America non si 
posso dire volgarità per radio o ti fanno chiudere)... 
Quando ti piace fare un lavoro, ti alzeresti anche al- 
le 4 e vi garantisco che pur di restare li a Miami 
l'avrei fatto più che volentieri.. 


Dopo l'esperienza fantastica, ne parlo col mio diret- 
tore e gli propongo un progetto: 3 mesi a Miami, 3 
mesi a Milano... ovviamente con tutta la squadra 
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(tranne il vecchio di merda). Il direttore accetta 
nonostante abbia paura di lasciarci troopo spazio 
dall'altra parte dell'Oceano. Ebbene si, lo Zoo inizie- 
rà questa nuova avventura...Miami-Milano e poi chi lo 
sa, magari un giorno questo sogno diventerà per 
sempre. 


Vi lascio con qualche scatto della città più incredibi- 
le del mondo Miami Beach! 
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о Zoo è ип pro- 
gramma volgare, 
senza limiti, senza 
una politica, senza 
censure e sicura- 
mente senza spon- 
sor!!! Eh, eh, eh... 
una cruda realtà 
che ci portiamo 
dietro da anni; se 
non fosse per gli 
ascolti saremmo 
già a casa o in 
piazza a chiedere 
l'elemosina. Come 
ben saprete, le 
grosse aziende 
hanno dei piccoli pupazzi comandati con telecoman- 
di che non posso rischiare il proprio posto di lavoro, 
quindi investire su un programma come lo Zoo po- 
trebbe, come dire, causare diversi disagi... povera 
Italia! 

Vorremmo dire ai signori con i colletti bianchi, 
schiavi di un sistema obsoleto, che Lo Zoo è sempli- 
cemente "Vero" e questo è ciò che la gente cerca! 
Ma sono parole sprecate: loro investono sul sicuro 
e spesso in cambio ricevono solo delusione... Chi in- 
veste nello Zoo ha un trattamento familiare: noi le 
cose le proviamo, le testiamo e se fanno cagare lo 
diciamo, ma se un prodotto che passa sotto le mani 
dello Zoo merita di essere decantato, beh, noi lo 
facciamo in maniera eclatante. 


Purtroppo non esistono molte aziende con dirigenti 
coraggiosi, ma qualcuna l'abbiamo trovata e a loro 
diamo la massima visibilità e il massimo rispetto, 
perché grazie a loro siamo ancora vivi: 


Mv Agusta, Mbc e Audace, Maggiore Autonoleg- 
gio, Bmm, Volkswagen, Unieuro, Sony, Footloc- 
ker, Blockbuster e diverse attività più piccole che 
hanno sempre sostenuto Lo Zoo di 105... prima o poi 
la ruota girerà e chi ci ha sputato addosso si ren- 
derà conto di aver fatto un ennesimo errore... 
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псеззюпапа BMW MINI Brian Car di Desio (MI) 
Se andate, chiedete di Manuele Cortese 


Via Giuseppe Di Vittorio 11 - 20070 Vizzolo Predabissi 
Se cerchi la macchina dei tuoi sogni, lui ce l'ha! 


Bastioni di Porta Volta 5 - Milano 


\iamento nickel Waimea Abbigliamento 


| Colonne di San Lorenzo - Milano 


Corso Svizzera - Torino (davanti al PAM) 
Se andate dite che vi ha mandato Wender, è suo fratello!! 


ean Gillio (To) 5 


Via Сарриссїпа 52 - Lissone (MI) 
www.ideapiu.com | 
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Via Turati - Milano 
mail@istuff.it 


Corso San Gottardo - Milano 







Dopo il grande successo del nuovo disco di Anonimo intitolato Um-berto al Festival di San Jimmy 2007, 
nasce una vera Um-berto mania. 


Tutti canticchiano la sua canzone e gli ascoltatori diffondono il verbo del mito: 
"Um-berto, Um-berto"ll 


Mandateci le vostre Um-berto foto а zoo zoomagazine.it 
| a, кш 15 or er если 
E'ungimente uscita i| disco di Anonimo - Umberto, in tutti negozi di dischi! 
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ABBIANO OSPITATO UNO DEI DOPPIATORI plu’ 
۱ ITALIA, TONINO ACCOLLA voCE IN 


ITALIA DI HOMER SIMPSON, BILLY CRISTAL. EDD 
MURPHY. ТОМ CRUISE (IN ALCUNI FILM), NICOLAS 
CAGE, PIERCE BROSNAN, ROWAN ATKINSON, E 


WILLE ALTRE STARI 
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AL GIOVEDI 


‚МЕТ 


DAL LUNEDI 


“REVOLVER” 





105 


olitamente a Gennaio la 
radio ci lascia liberi per 
15 giorni, ma questa volta 
a causa di una serie di 
eventi, serate e l'organiz- 
zazione del Capodanno al 
105 stadium di Rimini, ci 
Sono rimasti 5 giorni per 
rilassarci.. Volevo andare 
al mare, ma 5 giorni era- 
no davvero pochi per an- 
dare in un posto caldo e 
avrei rischiato di passare 
piü tempo in aereo che 
col culo Pucci in acqua, quindi feci scattare il 


M non.c'era mai Stata e io non ero ancora tor- 
nato dopo il crollo delle Twin Tower. Devo am- 
mettere che qualcosa é cambiato in questa città. 
meravigliosa rispetto a quando ci avevo vissuto 
nel 1999. Credo he l'attacco del 11 Settembre 
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prova quando si sale sul Ponte di Brooklyn 
e inizi a vedere la Sky di Manhattan, qualcosa 
che ti toglie il fiato!! Dopo una settimana su Ex- 
pedia a cercare l'offerta migliore, ero riuscito a 
prenotare in un albergo molto figo in Times 
Square il W HOTEL Arredamento minimal, ma 
molto hi-tech, appena entrati nella hall. incon- 
triamo Ascanio e Katia del GF4 o forse 3 (chi 
cazzo si ricorda, sono tutti uguali)... mi scatta il 
panico: Nooooo, Ttaliani in America, mi tocca 
vederli tutti i giorni. ' invece scompaiono e поп, 
li incontriamo più (grazieeeeee al cielo). La cit- 
tà è talmente bella e talmente grande che il 
primo доо ci siamo 2... una camminata di 

2 о a Goho, consumando, 


come i i granchi i e y 





sumismo più delicato del mondo. Un esposizione 
che diventa teatro, una reclame che diventa show, 


il prodotto come spettacolo per gli occhi di centi- 
naia di i sss 


vrasta questa basilica dedicato 4 Dio scontrino. 
Naturalmente... sul conto di gennaio! 


fl gira a 


LO 2@@ ۱۱۸۵۸۶۱۷3 





La Senna non è solo un fiume, è un 

file rouge, una fettuccia che cuce insieme il 
passato ed il futuro di una città, dei suoi per- 
sonaggi, dei suoi poeti, amanti, barboni. Puoi 
scoprirla in battello, alzando il bavero per 
proteggerti dal vento, seduto a cavalcioni sui 
suoi ponti di pietra oppure lasciando migliaia 
di passi sugli argini solitari, diventando, per 
caso, un puntino un po' mosso su un acquerello 
in vendita. и 


La notte di Parigi non è solo quella del 
Moulin Rouge e del Lido, fatta di pail- 
lette, tulle e ballerine con le tette al 
vento (per altro costose e bellissime), 
ma anche quella del mistero e dei bi- 
strot fuori mano, una collezione di an- 
goli un po tetri e un po romantici, a 
metà fra Harry Potter e Baudelaire 
cosi inguaribilmente... pariginil. 
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tata verso un futuro tecnologi 
bo, progettate per aprirsi ec 


Io odio lo shopping, ma Parigi & talmente 
ricca di angoli e suggestioni che perfino la 


Ж centro commerciale di Les Hal- 


Ca 


HE ut ват 


rito e male а! АИ ао. 

Se poi, come me, state ristrutturando casa, 
un piccolo giro a piedi può trasformarsi in 
un incubo: tante idee, troppe soluzioni, po- 
chi soldi. Mi sento un povero con la carta di 
credito! 
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Per un turista che si rispetti non può mancare un col- 
lezionismo rapido ed indolore dei suoi luoghi da car- 
tolina. Basta camminare di buona lena in una direzio- 
ne qualsiasi per imbattersi, prima o poi, in uno dei 

monumenti o degli scorci più celebri di questa città. 
Le stazioni della Metro, la piazza del Municipio, No- 
tre Dame, le piccole creperie dell'Ile de France, la 
Tour Eiffel, il Louvre e la sua piramide così determi- 
nante per il conto corrente di Dan Brown. Servono 

solo pochi minuti per impadronirsi del sapore della 

città, quello dolce e caldo delle baguette e quello co- 
lorato e nostalgico dei 

suoi tetti, dei suoi porto- | 
ni, dei suoi dettagli. 
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Parigi è una donna matura е piena di fascino, 
una scatola magica, un carillon che ogni vol- 
ta, quando lo apri, suona una musica dolce, un 
po' malinconica e piena di ricordi che vengo- 


no a galla... come bollicine di una bottiglia di 
Moét & Chandon. 
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estate 5t prsaho доро aver litigato con mezza radio per la semi fi- 
e gura di merda, mi hanno spiegato che il nostro era 
- un semplice contentino, perché quello che interes- 


sava alla produzioge erano i 200 mila euro per 
in un film di Verê mettere il ma di 105.e io ed Ylenia eravamo di 
nesi Manuale ‘opp в y 
‘атоге 2. “А parte йс ШІ palle è stata un'esperienza 
Аа essere sincero, "diverte Yorare eal set con Claudio Bisio, Mo- 
quando sono andato € ІШ СОС іп grande regista come Ve- 
а vedere la prima. esi al lav ena. 7. ce 
_ del film a Milano, ci i ООР 6 раззато sul set anche Carlo Ver- 
sono rimasto di 
merda, le 2 piccole 
parti che facevo 
nel film erano sta- 
te brutalmente tagliate e il massimo che si vedeva рег remake del film La 
era il mio avambraccio (che ha vinto l'Oscar), та | Pp e "La mano"!!! 





ТЕМА, DE ROBERTIS - 
CON MONICA BELLUCCI!!! 
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opo un periodo amo- Dopo gli innumerevoli falli- 
roso terrificante, menti sentimentali credevo 
me 


frammenti ont 
stra vita ایا‎ 






Ron 
o.a scri- 
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1 mia storia „ЖАҢ | mantica : e ti estranei pri la festa ‘perché ti è ven 
dente è è stata nto- un с Ji genio. Beh, con lei non 0 problemi, 
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col tempo. * 
Torniamo indietro a 
lo Zoo era in missione 


era appena tornato дай: 
noi lo stavamo aspett 
„+ sciame di ascoltatori al 
merda.. Бер Жо | 


































sa, avete pnesente il اوه‎ с | 
Quella dolce 21 enne mi ave 
Dopo l'assalto in studio dur 


| 
| 
| ri con gli altri e cerco fra il 
| dolce che mi aveva colpito d 
scopro che ё ат!са а! Gibba. 
| paraculo!! 
| Gibba capisce e tenta di invi 
| ma Elisa glissa e ci manda a "ru 0 
dover tornare a casa. T | 
| Il giorno successivo passai circa 6 dle a and 
| cazzo a Gibba per avere il numero di Elisa e dópo 
|. un colpo alla Lupin rubai il numero ddl suo Cellulare ч 

mandandole un sms molto esplicito:“Mi ami paghi. | 
| no? "Ill Elisa fece finta di non capire chi fossi; a. 
| ро 2 mesi che stavamo insieme mi confidò che ате | 
| benissimo che ero stato io. 

Beh, non vi sto a raccontare i particolari, ma dopo | 
| poco accettò di uscire а cena e quella sera fu fata- i 
| le... 3 giorni dopo vivevamo insieme!!! | 
| Sono quasi 6 mesi che conviviamo e la mia vita è cam- 

biata radicalmente... Non litighiamo mai (con me è | 
| impossibile), abbiamo gli stessi gusti e condividiamo | | 
| la stessa passione: Divano е dvd (cosa c'è di meglio al | _ 
mondo?). 

È 





n radio vi ho fatto 2 palle così 

con sti maledetti traslochi e al- 

lora perché non parlarne anche 
nel magazine?? 

Elisa si trasferisce a casa mia, 

Si porta mezzo armadio e piano 

piano sistema le sue cose nella 

mia casetta/grotta, ma la gio- 
vane non sa che dopo pochi me- 
si quella casa dovrà essere la- 
sciata e che sarebbe scattato 

il periodo: Trasloco!!! 

Il trasloco è paragonabile ad un 
lutto in famiglia; ti distrugge, ti consuma, 71 snerva, ti 
logora come una malattia. Problema ulteriore: Eravamo 
convinti di dover lasciare la саза доро 2 mesi, ma appe- 
na firmata la vendita il proprietario (mia amico) ha de- 
ciso di aggiungere una simpatica clausola in cui avrei 
dovuto pagare 250 euro per ogni giorno in cui Sarei ri- 
masto in casa...scatta il panico е la fuga in tempo zero!! 
Scatoloni, giornali, nastro da pacchi, polvere; cavi, ecc., 
ma i disastri erano solo all'inizio, perché non avevamo la 
più pallida idea di dove andare. Scatta la caccia alla ca- 
sa nuova, ad una in affito, ad un albergo o un ponte che 
ci potesse ospitare per qualche tempo, ma i prezzi.era- 
no impossibili e nessuno aveva una sistemazione pronti 
e via..eravamo nella merda. Dopo mille ricerche suin- 
ternet e giornali vari troviamo un appartamento in zona 
Porta Romana libero per un mese, ma non vi dico quello 
che mi hanno fatto pagare...potevo spararmi una vacan- 
za alle Maldive per un mese (mortaci loro). Beh, io e la 
mia dolce metà mandiamo vestiti, effetti personali, 
mobili e molto altro in un magazzino fuori Milano e il 
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resto lo trasferiamo in questo cazzo di appartamento 
costosissimo con vista muro di Berlino...si, tutte le fi- 
nestre davano su un muro in cemento armato con ve- 
trate di uffici a meno di.un metro di distanza. La comi- 
ca era la mattina quando giravamo nudi per casa...se ti 
dimenticavi una tenda aperta sentivi gli applausi dei di- 
pendenti di fronte. 

Scaduto il mese eravamo punto a capo: senza casa, con 
mille scatoloni € valige.e nella totale disperazione!l 

Vi giuro che ero così stressato che mi sono venute le 
emorroidi e un mega herpes in faccia contemporanea- 
mente, cazzo, sembravo la strega nocciola!! 

Dopo un altro milione di telefonate ad amici e agenzie 
immobiliari, finalmente trovo una sistemazione tempo- 
ranea e abbastanza decente (grazie Manu di 
House&loft-Marketta). Ora siamo stabili in questo mini 
appartamento in C.so Garibaldi a 2 passi dalla radio, ma 
a Settembre il delirio potrebbe ricominciare. 

P.s. Se vendete o а Тате case...chiamatemi!!! Grazie 
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cassetta degli att 


a rezzi Gra convinta за a | | 
io dolore |а ргецо!! : nvint« volesse ізге | idraulico da 


| | _ Lasciatemi stare! Non voglia parlare cen 


nessuno! | : 


ire quelle che he lasciato а meta 





‘Se vedete Chuck Norris con gli occhi rossi non è per- 
ché ha pianto ma perché ha acceso i fendinebbia... 


‘Chuck Norris ha vinto una gara di limbo passando sot- 
to ad.un bastone... appoggiato per terra. 


‘Quando arriva l'inverno Chuck Norris noleggia il suo ven- 
tilatore... come ruota panoramica! 


*Jimi Hendrix suonava la chitarra coi denti... Chuck Nor- 
ris suona il sassofono con le palpebre! 


Chuck Norris può scindere l'atomo... con un coltello da 
pesce! 


"Chuck Norris, per fare footing, indossa un paio di Puma... 
vivi! 


‘Tarzan con un urlo richiama gli animali della giungla. 
Chuck Norris con un colpo di tosse chiama i vermi di Dune! 


"Рег far divertire i suoi nipotini Chuck Norris prende dei 
palloncini e li riempie di-elio.. e le storie tese! 


‘Se a Chuck Norris non piace il suo oroscopo del giorno, 
puó cambiare segno zodiacale, colpendo la volta celeste 
con un calcio volante a girare! 


*Nel 2008 gli Stati Uniti d'America cambieranno le 
strisce sulla bandiera... in quadretti, per intonarla 
alle camicie di Chuck Norris! 


‘Chuck Norris ha ucciso Laura Palmer. Nella terza 
puntata di Beverly Hills, 90210. 


"А due anni Chuck Norris ha mangiato il suo primo 
cornetto Algida. Dopo avergli strappato il cuore di 
panna. 


*Una volta chiesero.a Chuck Norris di battere il 
record del mondo di wurstel ingurgitati. Lo 
fermarono dopo 15 secondi perché il maiale stava 
andando in via di estinzione. 
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"е mamme degli sconosciuti, raccomandano sempre 
ai propri figli, di non accettare caramelle da 
Chuck Norris! 


eLa Svizzera поп è veramente neutrale. E'.che non han- 
no ancora capito da che parte sta Chuck Norris. 


‘Il legamento crociato di Chuck Norris ha 
conquistato Gerusalemme. 


‘Chuck Norris ha ucciso la notte con un calcio rotante 
perché gli ha portato consiglio. Nessuno puó permetter- 
si di consigliare niente a Chuck Norris. | Nessuno. 


"Рег Amleto il problema era essere o non essere. 
Per Chuck Norris non è mai stato un problema. 
La soluzione & non essere, solitamente tramite 
calcio rotante. 


‘Chuck Norris puo scriverti nel pensiero. 


Quando l'equipaggio dell'Apollo 13 ha pronunciato 
la famosa frase "Houston abbiamo un problema", il 
problema era Chuck Norris. 


‘Chuck Norris bussa alla porta dei Testimoni di 
Geova alle cinque del mattino. Lo accolgono senza 
fiatare, e ascoltano interessatissimi la sua teoria 
della creazione dell'universo. 


*Chuck Norris ha vinto la Parigi-Dakar. Con una Duna. 


‘Il tamagotchi di Chuck Norris ha 148 anni. 
E fale uova. 


*Non c'è mento dietro la barba di Chuck Norris... c'è so- 
lo un altro pugno! 
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Scusi ma sa con sto tempo non si finisce mai di stupir- 
si, pensi che un tornado mi ha sfiorato il quartiere, e 
poi sa, con lo scompiglio ce sempre più traffico 


Guardi non ci crederà mai ma mia madre è ancora incin 
ta, è successo durante la notte quando un ragazzo ala- 
to le ha fatto l'annunciazione...sa! ero ebro di gioia e 
non ho guardato l'ora 


Ma come, lei non sa che sono balubista, la mia religione 
ha regole ferree sugli orari di preghiera 


5cusi ma proprio non mi sarei aspettato di vincere 20 
minuti di trattamento obbligatorio ...che facevo, ormai 
ero li... 


Sa che mio padre è ricchissimo e molto generoso con 
chi si dimostra indulgente? 


Ma allora non era un sogno, è successo tutto veramen- 
tel Che ore sono, dove sono e soprattutto in che anno 
siamo? 


Mia zia ha tre pitbull e uno di loro ha cercato di posse- 
dermi, sa come funziona, non potevo deluderlo con un 
secco no, ci sta male poi...gli ho raccontato la rava e la 
fava e... 





Io vedo gente morta, sono dappertutto, mi parlano, ora 
ce né uno proprio dietro di lei! 


Oh... quante storie, lo sa che non riesco ad uscire di ca- 
Sa prima di aver lavato i piedi a padre Terenzio ed 
asciugato le lacrime della Santa Vergine in gesso che 
ho in casa... 


Mio papà ha la pistola e spesso è colto da raptus se mi 
vede triste...non lo sopporta 


Volevo salutarvi tutti prima che non faccia a tempo, sa- 
pete ho ritirato quelle analisi... ma forse domani trova- 
no la cura 






Ma come fa a 
vedermi? Vuol 
dire che sono 
tornato visibile 
all'occhio uma- 
no! E spettaco- 
lare questa sco- 
perta di mio pa- 
dre 













Sa che diffe- 
renza ce fra lei 
e me? Un paren- 
te in Parlamento! 












Scusi mio padre è chimico e prima di stamane non sa- 
pevo quali fossero gli effetti della morfina a colazione 







Per un momento si soffermi a pensare ai bimbi del ter- 
zo mondo, che non hanno nemmeno la possibilità di arri- 
vare in ritardo! 








ce solo un modo per capire chi ha ragione e chi ha tor- 
to ...il denaro 







Mi ha lasciato e si 6 portata via la sveglia...quella stron- 
za! 







Prof sa che i cavalli dormono in piedi? Sono stato tutta 
la notte sveglio per accertarmene... ho aspettato si 
svegliassero, metta che cadevano al risveglio!? 








Ho un amico che ha avuto un incidente molto grave, ora 
sta meglio ma per un attimo ho temuto il peggio, per 
fortuna ho quel dono datomi dal Signore di portare 
buona o cattivissima sorte al prossimo a mio piacimen- 
Tto. 









Fermi tutti sono molto armato, ora fatemi sedere e 
fate come se non fosse successo nulla, non da- 
te nell'occhio e tutto andrà liscio e domani ria- 
vrete il vero me stesso! 
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Tutto è partito pochi 


giorni fa alla riunione 
dello Zoo, quando par- 
lando con Marco e Fa- 
bio abbiamo deciso, vi- 
sto che io seguo molto 
le mode, di fare una pa- 
gina che si occupasse di 
moda, naturalmente cu- 
rata da me. Ho comin- 
ciato a guardarmi subi- 
to in giro e a guardare 
un po' di riviste per avere qualche ispirazione, ma poi 
mi sono detto perché fare un servizio di moda come 
tante altre riviste? 
Allora mi sono concentrato sulla metro mentre andavo 
in radio (si perché ormai la mia fase di creatività viene 
tra casa e lavoro, diciamo che è l'unico momento dove 
posso stare con il cervello in relax) e proprio lì, guar- 
dando la gente alla fermata.della metro, ho visto da- 
vanti a me un sacco di gambe. Non datemi del maniaco 
ma, secondo me, dai pantaloni е soprattutto dalle scar- 
pe che uno porta si può capire che tipo sia, siete dac- 
cordo? Io la penso un po cosi. 
Quindi preparatevi perché ne vedremo delle belle e 
delle brutte... in senso buono ovviamente. 
Le foto scattate sono state fatte in radio e in giro, 
senza dimenticare le innumerevoli mandate dai fedelis- 
simi ascoltatori. 
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le sapevate che... gli alpini portano una penna nera 
sul cappello per firmare gli autografi? 


Le sapevate che... nel gioco del poker l'apertura mi- 
nima è un PACS? 


la Sapevate che... nelle caserme dei Pompieri ci sono 
le pertiche perché nel tempo libero si intratten- 
gono facendo la lap dance? 


Le sapevate che... il pianto greco si chiama cosi per- 
ché l'amore greco è doloroso? 


{в sapevate che... il più grande ingorgo della storia 
lo ha creato un vigile di Roma che ascoltava il 
gioca jouer con l'iPod? 


ір sapevate che... quest'anno a Sanremo la prima fila 
del teatro Ariston era interamente occupata 
dalle badanti dei concorrenti? 


sapevate che... il Codice Da Vinci serve per rica-‏ ما 
ricare il cellulare col Bancomat?‏ 


іс Sapevate che... infilare la testa in un termitaio 
debella l'acne? 


Le sapevate che... i tre porcellini è la favola più ama- 
ta dai musulmani? 


is sapevate che... la gomma del ponte non si mastica 
nei giorni lavorativi? 


19 sapevate che... Gino e Michele in realtà si chiama- 
no Ciro e Luisa? 


le Sapevate che... Provenzano è stato arrestato 
perché non pagava le spese condominiali della 
masseria? 


19 sapevate che... Tiziano Ferro è solo uno dei com- 
ponenti della famiglia Multicentrum? 


Sapevate che... il motore della Fiat Stilo funziona‏ ما 
ad inchiostro?‏ 


le sapevate che... il casco della permanente поп è 
omologato per i ciclomotori sopra i 50 cc? 


sapevate che... il tè verde si produce frullando i‏ ما 
Gremlins? |‏ 


Sapevate che... Cesare Ragazzi è un pronipote di‏ ما 
Raperonzolo?‏ 


19 sapevale che... chi va al mulino si infarina e chi va 
in Colombia pure? 


sapevate che... la carta carbone è ideale per ac-‏ ما 
cendere un barbecue con i fiocchi?‏ 


іс sapevate che... se accostate l'orecchio ad una 
conchiglia potete ascoltare il rumore del mare 
ma dovete pagare i diritti alla STAE? 


sapevate che... i casting del film Vita Smeralda‏ ما 
consistevano in una breve intervista nella quale‏ 
bisognava dimostrare di saper ciucciare i piedi?‏ 


Le sapevate che... i CD, anche se sono vergini, non 
hanno l'imene? 
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cala il sole... è il tramonto. Se cala tuo figlio... è 
un drogato! 


tua moglie è incinta può essere un maschio, può 
essere femmina, può essere frocio... ma soprattut- 
to potrebbe anche non essere tuo! 


fossi un granello di sabbia potresti affogare 
nel mare. Ma se fossi un granello di crusca potreb- 
be andarti anche peggio! 


vedi un'arancia all'orizzonte è il sole che tra- 
monta, riposa. Se vedi un limone all'orizzonte è la 
luna che sorge, dormi. Se vedi un fungo all'orizzon- 
Те е una bomba atomica... scappa minchione! 


* quando mi hai rubato il cuore mi sono perso in 
una lacrima, quando mi ha rubato il navigatore sa- 
tellitare... cho messo due settimane ad uscire dalla 
tangenziale! 


>= vedi un grande cerchio sopra di te... è un'au- 
reola, sei diventato santo. Se vedi un piccolo cer- 
Chio sopra di te, è un culo, ti stanno cagando in te- 
sta! 


“E guardo i tuoi capelli e vedo un campo di grano. 
Se guardo i tuoi occhi e vedo un'onda nel mare. Se 

guardo il tuo pube e vedo un fiume di lava... amore... 
hai il ciclo? 


ci sono donne che dicono tutto con uno sguar- 
do, se sono strabiche significa che balbettano! 


si dice che alcune parole che lascino un segno, 
avete mai provato una catenata? 


senti bruciare il cuore è il fuoco della pas- 
sione. Se senti bruciare il volto è il fuoco 
della vergogna. Se senti bruciare un po' ovun- 
que è il fuoco di Santantonio... fatti vedere! 


у lol CN 
; 


LO 0 ТТ Р 





№ 
0 


У 


LO 200 ۸۵۸2۱۷3۵ 








; 
| 
{ 
i 
| 


gerard с 

































La domenica il tuo partner non | | Preferisci ch = 

ha mai voglia di rare n iente che n Ше bella е i a 

piace a te, pre ferisce guardare ! الا‎ a sa л tua bel. | | 
animale da 


Lo ент | | 
Ш | ІІ ( po" un gran Cervello giardino Ima 


тия... с. T 


—À | 


A. Ti svegli prima di lui e con circospezzione tipo- | (ІІ ES. 
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ici i di mi i imi . mM ІІІ Con un b Ihatore/ troi 
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ne ricreata ба! IVa, та carica di 
ПІ ! Soldi 


|| fai capire che tutto questo è una finzio 
| uninteligenza superiore Е che in realtà siam 
LL batterie viventi per civiltà robotiche immersiin-un 
| sogno perenne da loro concepito 
iu C. Ti siedi di fianco di 
۱ cicatrici sul lobi frontali ci pas 
|| guardate il gioco del serf 
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ingredienti (x4 persone): _ 

600 grammi di fettine di vitello (tagliate зот vanno bene anche quelle per il carpaccio) 
| 150 grammi di pancetta a fettine p | 
` 405 rametti di salvia — | 
Uno spicchio d'aglio 


` Una scatola di stuzzicadenti 
Olio, sale, pepe € un bicchiere abbondante di vino bianco da cucina 


Парад 





n nati 


ise 








агалопе: 


25 minuti circa (ma muovete il culo che ci si mette anche meno) 


t 


{ШШШ 


o Pre | tine di vitello, disponetele su un таай e tagliatele a strisce verticali della 
i m ар E di un cellulare Nokia. Stendete su ogni fetta di vitello una stri- 
„etta, una foglia di salvia e arrotolate i| tutto come se fosse uno spinello. Una 
0 tenuto un involtino simile ad un pene a riposo, infilzatelo da parte a parte con uno 
enti e disponete il rotolino in un piatto. | d 
operozione fino alla fine della carne. Non siate troppo avidi con la pancetta, cerca- 1 1 
| che tutti gli involtini risultino ugualmente pieni e grassocci. i 

della due cucchiai d'olio d'oliva. 

della mano lo spicchio d aglio e fatelo soffriggere nell'olio per un pa- 
jisterà una golosa doratura tipo carta dei Ferrero Rocher. Se 


rofumi pote ccompog" lo spicchio d aglio con un rametto di ro- 










Schach 
io di adn 



















per lo stuzzicadenti. e disponeteli nella padella in modo ordinato. Fate 
iore € quando presenterà. un colorito molto lampadato, usate lo stuz- 
۱ ۱ sto. Dopo che avrete voltato tutti gli ‘involtini aggiungete il 

o ed il bicchieror ao vino bianco 
i lel tutto. Servite alla cazzo 


1 vostri 
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Ingredienti (x4 persane). 
400 grammi di spagh 
Due scatole di filett 


Uno spicchio d'aglio 
Due acciughe so 71 01/0 (o sotto 
Un peperoncino calabrese 

Due pugni di pan grattato и 
Un pugno di pinoli | 
Un pugno di uva passa 
Un pugno nei coglioni se bruci, 


ate tutto perché yj telef: 
Olio, sale, pepe e finocchiett 


o (in Mancanza а! finocchi, 
Servitevi pure di un bicchierino di Sambuca) 


Sale) 











Tempo di preparazione 















e Д lo prima che è pieno 


| | € mezzo di olio ۷ 





Sulla confezione della 










E dopo un pranzo leggero ma nutriente, cari amici di buona forchetta, oggi mi sono finalmente deciso a darvi 
una saziante e gustosa ricetta per una merenda short equilibrata е appetitosa... 
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iao a tutti... 

Prima di iniziare 
questa piccola ru- 
brica, ci terrei a 
farvi sapere come 
è nata dalla mia 
ormai malandata 
testolina. Partiamo 
dall'inizio, forse 
penserete che non 
centra nulla, ma vi 
assicuro che alla 
fine capirete tut- 
to... Mi sono chie- 
sto “come mai mi 


| _ поло Nuvola?". É vero, a volte mi isolo dal mondo 


e non ascolto quello che succede intorno a me, ma sa- 
pete, questa risposta non mi soddisfava più di tanto 
e quindi mi sono informato. Ecco quello che ho trova- 
to in proposito. Dunque, il sonno è uno stato dell'or- 


| ganismo definito da una ridotta reattività agli stimo- 
|i ambientali, che ha come conseguenza la sospensio- 
. ne dell'attività relazionale; si instaura spontanea- 

_ mente, si autolimita nel tempo ed è reversibile. 


Già da questa prima frase introduttiva potete capire 
il perché sono riuscito a farmi dare il nome di “dj 


Nuvola". Semplice no?! Passo ore intere davanti al PC, | 


1 


dormo poco la notte e, di conseguenza, ho un'inconsa- 
pevole ridotta reattività agli stimoli esterni: in paro- 
le povere: mi perdo nel mio mondo fantastico, popo- 


lato da supereroi di ogni tipo, perché 


L@ zee ۱۸۵۸73 











e il mio corpo è arrivato a dirmi “Se n 
timo di tregua ti farò attribuire un ne 
ho voluto dargli ascolto, ed ecco qui 
stero del mio comportamento “cumu 
andiamo avanti... Il sonno viene divisi 
sonno Non-REM. A sua volta il sonno 
classificato in quattro stadi (1,2,3,4 
un esempio di un soggetto sano: dorme 
ore... il suo stato di sonno inizia con lo s 
segue con gli stadi 2, 3 e 4; successivam 
re la prima fase del sonno REM... durant 
notturno si osservano di solito 4-6 cicli « 
(cioè l'alternanza REM-NREM) Da ricord 
la fase REM è molto importante perché 
questa fase che ci rilassiamo e “riprendia 
ze". Da quello che c'è scritto sopra potete be ; 
come io possa essere ridotto. Ma tiriamo le nc 
conclusioni: Dormo in media 4 ore (quando 
ne)... Di conseguenza ho una ridotta durat ۱ 
REM... Ecco spiegata la mia svampitaggine. Si, ma | 
questa volta dal punto di vista scientifico... 0 
Da questa mia piccola curiosità, è nata in me l'idea 
questa rubrica. Ho pensato che sarebbe carino ri- 
spondere a quelle domande che ci vengono іп mente | 
ma che sembrano talmente stupide che ci vergognia- | 
mo a farle...vi capita mai?! Quindi via!!! Partiamo per 
questo piccolo viaggio nel favoloso mondo di Wender 

e le sue curiosità assurde... 

Potevo mai smentirmi?! 
















































































































il liardo. I tavoli verdi presenti in sala 

ituiti da sedie disposte in fila. Un picco- 
ino di cinema realizzato dai famosissimi fra- 
miére. Il soggetto era dei più semplici: scene 


` china da presa. 

Queste pellicole hanno titoli come per esempio La 

ione del bebé o Il maniscalco. 

ibblico era entusiasmato e stupito, pensate che 

10 ‚ persone si alzavano per andare a vedere cosa o 
chi ci fosse dietro lo schermo. 

- Quindi 111 anni fa nasceva il cinema... 







Gli animali Segnano? 


s È molto difficile da capire se gli animali, come noi, 
E Sognano, perché l'esperienza del sogno è soggettiva 
i certo non possiamo chiederlo a loro. 

i sono degli indizi. E stato dimostrato che 
jgior parte dei mammiferi durante il sonno 
rsa la fase REM, che nell'uomo, corrisponde 
alla fase onirica. Come l'hanno scoperto? Tramite de- 
_ gli elettrodi fissati sul corpo che registrano le fun- 
zionalità motorie e cerebrali. 

I pesci e gli anfibi non hanno questa fase che, negli 















uccelli risulta invece ridotta. 

Ma torniamo ai nostri mammiferi, la fase REM di ca- 
ni e gatti è facilmente intuibile guardando i movi- 
menti improvvisi e quasi meccanici che alcune volte 
fanno mentre dormono. Le trame e i personaggi dei 


loro sogni rimangono comunque un mistero, almeno fi- 


no a quando non si inventerà uno strumento in grado 
di tradurre il loro linguaggio...fantascienza?l... 


Perche" i lama Sputano? 


Tutti gli animali hanno un mezzo di comunicazione: 

il cane scodinzola per dirci che è felice, il gatto si 
struscia sulle nostre gambe per farci capire che ha 
fame, e i lama? I lama sputano. Oltre ad essere 
un'arma di difesa, è una caratteristica che viene uti- 
lizzata anche per stabilire la dominanza nel gruppo, 
ma puo anche segnalare paura o disagio. Quindi di so- 
lito i lama sputano verso gli altri lama, ma può capita- 
re che trovandosi in ambienti “non loro" come per 
esempio gli zoo, ۵ facile che confondano gli uomini 
per dei lama e che quindi sputino anche a loro... C'è 
anche da dire che i lama possono vedere l'uomo come 
un intruso nel loro territorio, e quindi sentendosi mi- 
nacciati si difendono a modo loro. 


Bene, per questo mese è tutto... 

Alla prossima con altre domande e curiosità 
assurde sfornate calde calde dal favoloso 
mondo di Wender. 
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-4чате potabile conosciuto. Mi беген, un pur ignon di Jack | 





_ triscio la 


le E pal il culo, 










fumo, 1... Se non si жо 
nculo, « evacuerò con gli altri 















za, cristo! Per sicurezza spegno anche il cellulare, lo 
butto dentro un cas etto del procio e mi P 
















di ce neri che congiunge | 
sono sempre, sensazionalmen- 2 
faccio un bagno. | | 
Сі metto cinque | buoni a capire come far fun- 
onare il rubinetto ed altrettanti per trovare una 
| temperatura accettabile fra Antartide e magma. Sul 
_ bordo della vasca ci sono almeno dieci prodotti di- 
_ versi per l'igiene del corpo, ma nessuno fa abbastan- 

za bolle da potersi chiamare, a buon diritto, bagno- 
un ‘schiuma. Comunque hanno tutti un buon profumo, tipo 
jin оле ‘decisamente sbilanciato _ pesca e vaniglia, e lasciano sulla pelle delle palline 
, dentro | 5 пере dello Брий" biancastre tipo magli ione di lana o anche sperma sec- 
| со. 
gio ta schiena contro l'armadio а mu- Мі corico nell'acqua fumante e chiudo l'universo m 0 
oÈ mi esibisco in un rutto da scala Mercalli, seguito dalla tenda con gli animaletti stilizzati. Un ragno di 
a un piccolo rigurgito di cipolla, striscio sulla mo- proporzioni cenozoiche mi fissa. Non sembra distur- 
uette color mostarda fino alla poltrona di finta pel- ۵ xd mie abluzioni. Mi declino c con un о 
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Mi alzo. Frugo nel 9 ріепо di ogni genere di li- 
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color jeans fino a consumare la scritta "savon de lu- 
хо", poi mi immergo totalmente nella vasca, come un | 
vaso di pomodori a bagnomaria. Testa, ginocchia e di- 
ta dei piedi emergono dall'acqua come quegli atolli 
tropicali che vedi nei poster delle agenzie di viaggio. 
Butto la testa indietro e sento lo schiaffo gelido 
delle mattonelle color detersivo per i piatti, chiudo 
gli occhi e یال‎ за il cervello in orbita col pilota au- 
_ Tomatico. - 

E mi vedo. Sono al tavolo della roulette dell'Aladdin, 
_ So che ۵ sera, anche se la luce nei Casino è sempre la 
| stessa, un tardo pomeriggio perenne, quasi boreale. I 
jackpot delle slot tintinnano e rimbalzano sugli ele- 
fanti di ا‎ le fioriere di plastica ei ore di 


volo ci sono un cinese E ae una. 
_ signora grassa vestita da vagone letto. 
che fuma una Kim dietro l'altra e una 
coppia di mediorientali vestiti da rapper, 
forse iraniani: Sul tappeto verde ci sono 
на "almeno trentamila dollari in fishes, blu, 
verdi e gialle. Il croupier col far- ч 





= fino bordeaux e il gilet arighine | 
grigio cemento lancia la pallinae | 
` stende la mano destra sul tavolo. I 


giochi sono fatti. La pallina schizz 
corre, saltella, rimbalza, cola e si 
ferma sul piatto, come una bambina 
che fa un giro : sul cavalluccio della 
giostra. Undici, nero. Nessun vin- | 
cente, il banco incassa. Passa una | 
cameriera vestita Ys Betty Boop, 





rella e si ‘dccomodii sul үзеге тего, 
tipo bagnino sulla sdraio. Il banco 
vince ancora, sento che è il momen- 
to giusto per tentare la fortuna. 
Ho cambiato cento dollari, gli ulti- 


o za. ‚ Ha perso, gli si legge in que 
maforo giallo che ha al posto della 
faccia. Mi siedo al suo posto, pro- 
prio accanto al croupier. sento il 

caldo delle sue chiappe a mar vi 





е с рала бит А РЕБЕ около ee ee І ЧОР ЕЯ FILS рф, ч TM а Ха BO SENTE A FRA LIE: 


e la chiazza di umido che 

ha lasciato sulla sedia. Pri- 
ma di puntare aspetto ancora 
un giro, nel frattempo mi rollo 
una sigaretta e osservo. La palli- 
na gira di nuovo e resta incollata al 
ventiquattro rosso. Gli iraniani in- 
cassano pari e colore, ma non sembra 
importargli un granché. Sbadiglianoe = 
chiaccherano, dominati dallo scazzo tipico di chi ha 
vent'anni e puó permettersi se non tutto, almeno un 
bel ро; ci manca solo che si scaccolino. Arriva la co- 
niglietta con le tettone sotto vuoto e il mio screw | 
driver in mano, fanno dodici dollari e cinquanta. Caz- 
zo che prezzi! Le do la mia Visa, pescandola fra una 
mazzetta di carte telefoniche. | 
Spero che basti e che mi risparmi 
la spiacevole sensazione di dover 
pagare il drink in fishes. I gi 
sono fatti. La signora vestita da 
carro allegorico spegne una Kim 
nel portacenere di schiuma e ne 
accende immediatamente un'al- . 
tra con un accendino d'argento e 
madreperla. Se quell'oggetto non 
è un ricordo di famiglia Іа tardo- | 
na devessere pie- 
na di grano e mol- | 
to probabilmente — 
sta dilapidando al 
tavolo il patrimo- 
nio del marito 
mentre lui se la 
spassa con qual- 
che transessuale 



























































numeri per ‘tutta la 
Я vita, aspettando il 
momento buono 
per giocarselia _ 
qualche lotteria, | 
ruota della fortuna 
o simili. Date di na- | 
scita, di morte, nu- 
meri ricorrenti, 
codici po- 

stali; c'é 

gente che .. 
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crollare. Respiro profondamente, ma i polmoni sem- 
brano otturati da un chilo di ovatta e non si riempio- 
no d'aria, nemmeno uno spiffero. Un sibilo acutissimo 
mi pugnala i timpani come un fischietto per cani, mi 
viene da vomitare. La vista si appanna come il para- 
brezza dell'auto d'inverno, la lingua si incastra nel 
palato e sento la vita che scorre via, gorgogliando nel 
buco del troppopieno. Arriva il buio e tutto diventa 
niente, io compreso. L'ultima immagine impressa sulla 
retina è il riflesso delle mie labbra blu curacao sulla 
шы” della vasca, color yogurt magro. | 




























` Quando n mi i trovano, due giorni dopo, alla camerie- 
. га filippina ci vogliono tre Tavor per smettere di 
_ piangere e urlare il nome di Dio. Sono diventato 
_ una roba bianca e rigida come ur 
_ mersa in un fango color ruggine 











| con una “du di screw diver m tolo un'alti | 
|. sigaretta. Il croupier non sembra impre n Kos к. ote di Pr taglio. Prima де Гагги 


E 1 


spinge verso di me con un 
e una da quattr 
mente i lavave 


nti. Il medico legale non ha nem- | 
e I miei polsi sono 
meriera con la i in senso longitudinale, due solchi pro- 
sorride, mi augur | 1 tra le | zo palmo l'uno, la lametta da barba | 
slot da un dollaro | om ni. Davanti sta ul tappetino color polenta davanti alla vas 
fishes. uicidio in piena regola, non ci sono dubbi. I 
Dopo neanche. un ora $ iver di ж. Caricano il mio cadavere su una. 














ta e da cento, in una A ventric 
castagna, con le iniziali dell’ 


ip. * y di mettere il nastro ` 
cavallo: ho sbancato il tavol | 


ra gli agenti frugano fra le 
| mie cose in cerca di un messaggio, un biglietto, un 
qualcosa, ma ari We ultime parole, famose che 













| е prima di fare quello 
iirenti avrebbero aggiunto al 
| p movente e tanti saluti. 


Sono ricco, me ne 
mi spinge. verso l 


carcerati nel-cor 

pellente di una pisciata e. i 
_ sata... acqua... acqua... acqu - 
Merda, il biglietto! Me ne с it ۱ | 
Mi metto seduto e sposto la tenda. Il bagno è è pieno - 
di vapore, tipo certe mattine sul е Gate che 





ma maligno grosso come un melograno. Non opera- 
zile, siamo spiacenti, un paio di mesi al massimo 
prima della metastasi, forse tre e poi... ci dispia- 
ce, hasta la vista, babe! Tanto valeva andarsene in 
grande stile, senza ospedali, tubi, terapie, parenti 
che ti guardano cercando di sorridere e via di- 
scorrendo, senza fare troppo rumore insomma, nel 
0۷ ۱20۳۳۳۱ in edm ma mi gira la testa, mi man- lusso, nei soldi, nel totale anonimato. Se proprio 
cano le forze e sento un dolore fortissimo al torace, dovevo diventare spazzatura volevo farlo nel più 
un giavellotto conficcato tra le costole. Resto immo- grande immondezzaio del pianeta: Las Vegas. E co- 
bile, con la mano ancorata al portasapone per non ۰ Sie stato. Nella roulette dell'esistenza mi sono al- 




















zato dal tavolo prima di rimanere veramente 

a secco. Fuori la città se ne frega, la vita di 
|. tuttii giorni continua, fra i quarti di dollaro 
| delle slot e i turisti ubriachi sulle limousine. 
| Quando arrivano le sei, accende le sue mille 
| luci, sveste le sue puttane e via, le jeux 
sont fait, rien ne va plus. Che tu ci sia o non 
ci sia, il gioco va avanti lo stesso e quasi si- 
| _ curamente chi ha perso sei tu. 
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pesso mi chiedete che cos'è la 
notte. Ed é una domanda diffici- 
5 ‘le perche non tutte le notti sono 







Allorap лсо al mino al- 
KI atte strade, ai marcia- 
piedi, alle puttane, ai bidoni in 
fiamme, ai lampioni che passano 
così veloci dal finestrino che | 

_ sembrano un'unica striscia con- 
tinua, come un cerotto di luce. 

Penso a chi pulisce le strade, a 
chi si sega nelle aiuole dei par- 
cheggi, а chi ruba, a chi allatta, 

a chi guarda le telepromozioni in tv, porno e non. E mi 

viene in mente che la notte non è soltanto l'involucro 

della paura, ma anche quello del coraggio, | coraggio di 

essere diversi. 


| Perché la gente di notte cambia, si modifica, si tra- 


sforma, la gente diventa più simile a se stessa o a quel- 
lo che vorrebbe essere. Protetta dal buio e dal silenzio 
di certe periferie la maestra diventa troia, il bancario 
regala il culo in pelliccia e collant con la riga, il dirigen- 
te paga per essere schiavo, il benzinaio si fa i cazzi 
suoi, il tizio al casello diventa romantico, guardando le 
tette di una cicciona in Connecticut, ed il bambino di- 
venta Superman, nei sogni o nei videogiochi. 

La notte ti cambia, ti smaschera, ti trasfigura, ti ren- 
de diverso da cio che sei, da ció che devi essere, per 
te, per gli altri, per la società civile. | 
E cambia anche te, ragazzina molto spice conosciuta in 
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discoteca, con i tuoi tacchi alti, la gonna giropassera, il 
piercing all'ombelico ed il rossetto rosso gusto chewin- 
gum: le unghie cotte nel fornetto, il tatuaggio colorato, 
il profumo che sa di vasca d'oro liquido, le tette com- 


presse come palle da tennis, il collant contenitivo, il filo 


del perizoma che ti fa simmétrica, la lampada ad alta. 
pressione, il trucco uguale uguale alla diva della tv. Che 
gran fica da ammucchiata che sei, bambina! Una vera 
arrizzaccazzi di gommacarnel 

Sali da me. Beviamo. Scopiamo. Fumiamo. Dormiamo. 


Poi arriva l'alba e mi fai più schifo di un gatto schiac- 


ciato sulle strisce. Non ti bacio, vai via. Non ci sei. Cosa 


resta di te? Senza la lampada, il trucco, la gonna giro- 
passera, i trampoli Dolce & Gabbana, chi sei fuori dal 
letto? Chi sei fuori dalla notte? Chi sei, uscita di sce- 
na? 


_ In fondo la notte non ci cambia cosi tanto, ci rende so- 


lo più consapevoli, più coscienti di una realtà: l'uomo è 
l'appendicite di se stesso. Un'infiammazione nociva, la- 
tente, silenziosa che ci danneggia poco alla volta, come 
una tarma. Può stare lì per anni e far male una volta 
ogni tanto, giusto per ricordarti di non esagerare. Op- 
pure può degenerare in peritonite e portarti alla paz- 
zia, all'estinzione, alla morte. L'uomo è l'appendicite di 
se stesso e la notte è la sua grande abbuffata, di frit- 
фо, di alcool, di cioccolato. 


Spesso mi chiedete che cos'è la notte. Beh... se mi sta- 


| te ascoltando... vuol dire che un po lo sapete. 
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